
Bjødnaturen 2024: 

VARM TUR TIL FRAFJORDHATTEN 

 

Lørdag 20. juli kl. 9 om morgenen morgen møtte 8 turglade damer og herrer 
samt schaferen Frøya opp til Bjødnaturen 2024. Starten fra Frafjordøyren 
opp Vierhammaren og videre til Ytre Frafjordstølen ble en tung og varm 
opplevelse - i alle fall for noen. Men for en utsikt ! 

Neste stopp var Dybing. Her var det tre personer som ville bade. Vi andre 
søkte skyggen. Så ble vi enige om å følge den tradisjonelle stien inn til Indre 
Frafjordstølen. Vann og fotografering. Noen var mer interessert i 
stølsrestene enn andre. - Så, oppover mot Flæe-kjødnå ble det ekstra 
varmt. Ingen svalende bris her.  

Neste etappe gikk oppover mot Hattaplatået. Igjen mye svetting i det 
fantastiske været. Så litt opp og litt ned og opp igjen - Så satt vi alle 
plutselig på Hatten - 815 moh. Enkelte var nok mer slitne enn andre ... 

Etter en times tid med mat, vann og en Jäger gikk vi raskt nedover til 
Mortedalen - og videre ned Norddalen. 

En kjempefin tur i lag med hyggelige folk ! Frister til gjentakelse - men da i 
mer moderate temperaturer. 

 


